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O SERAFICU SUSTENTU  

 

O Seraficu sustentu  

Dai sos chelos abbasciadu  

Siat sempre laudadu  

Su Santissimu Sacramentu . 

In Su pane e ‘inu sagradu  

Carre e sambene mirade  

Anima e divinidade  

De deus verbu umanadu  

Sende vivu ed eternadu  

In s’eternu godimentu . 

Santa mama beneitta  

Prenda divina sagrada  

De chelu somministrada  

A su populu israelita  

Pro un’anima chi est cuntrita  

Non b’hat menzus alimentu  

Cale mama in sos carignos  

Cale pastores in sas curas  

Cale babbu in sas premuras  

Dare podiat tale pignos?  

De s’amore sos impignos  

Superat cust’alimentu  

Siat sempre laudadu  

    Su Santissimu Sacramentu. 

 
‘ O seraficu sustentu’ è uno dei tanti ‘gosos’ che in Sargena sono stati dedicati all’eucarestia. In 

questo santissimo sacramento e quindi ‘in su pane e inu sagradu’trova la savezza ‘s’anima contrita’. 

Il canto viene eseguito durante la comunione 


